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، وأن يبارك له في ما " أسأل الله تعالى بأسمائه الحسنى أن يعطي كل منفق خلفاً
وهب، وأن يجعل إنفاق الخير في موازين أعمال منفقيها يوم أن يلقوا وجه ربهم

الكريم. وصلى الله وسلم وبارك على نبينا محمد. "

خادم الحرمين الشريفين الملك سلمان بن عبدالعزيز .



“طموحنا أن نبني وطنا أكثر ازدهارا، يجد فيه كل مواطن ما يتمنــــــــاه،
فمستقبل وطننا الذي نبنيه معا لن نقبل إلا أن نجعله في مقدمة دول

العالم”
ولي العهد الأمير محمد بن سلمان بن عبدالعزيز



انطلاقاً من حرص مجلس إدارة الجمعية على توفير الخدمات الصحية للمستفيدين من فئة المتقاعدين
الأشد حاجة، وتحقيقاً لتقديم أعلى معايير الجودة في الخدمات  الصحية، وصولاً بالمستفيد للاستقرار
الصحي، مصطحبين ضمن أهدافنا تطوير العمل المؤسسي بالجمعية، ودفع مسيرة التطور  والتنميَة
المستدامة لبلوغ مرحلة  الريـــادة والتميـــّز فـــي تأميـن الرعايـة الصحيـة والرفاه للفئة المستهدفة،
وتأميـن جـودة حيـاة أفضـل لها مـن خلال خدمـات صحيـة واجتماعيـة متميـزة، ونشـر  التوعية والتثقيف

الصحي بالشراكة مع الجهات ذات العلاقة.
ويسرنا أن نضع بين أياديكم الكريمة الخطة التشغيلية للعام 2025م التي جاءت محصلة تضافــر جهــود
وخبــرات فريق من الكفاءات الإدارية والفنية بالجمعية،حيث عمل الفريق على إنجازها بالصورة المنوط
بها تحقيق الاهداف، ومساعدة الإدارات والأقسام حتى تصبح أكثر فاعلية لتنفيذ مهامها وممارسة
صلاحياتها مما يسهم في ترجمة توجهات الجمعية المستقبلية وخطتها الاستراتيجية على أرض الواقع،

وتحسين مستوى الخدمات المقدمة وتطوير فاعلية فريق العمل .
 ختاماً نأمل أن ترى هذهالخطة النور  وتكون نبراساً لأعمال العام 2025م

 المقدمة

 رئيس مجلس الإدارة
                                                                  

فاروق العرابي الحارثي



الجمعية الصحيّة لرعاية المتقاعدين تعتبر جمعية غير هادفة للربح، تعنى بتقديم الرعاية الصحية الشاملة
للمتقاعدين الأشد حاجة من الجنسين من القطاعين العام والخاص غير المشمولين بالتأمين الطبي.

وتسعى الجمعية لتحسين جودة حياتهم من خلال ما تقدمه من برامج وأنشطة ومبادرات صحية، كما تهدف  
إلى تعزيز الصحة والرفاه للمتقاعدين من خلال توفير الخدمات العلاجية - الرعاية المنزلية - توفير الأدوية –

إجراء العمليات– الفحوصات الطبية- النقل الطبي- توفير الأجهزة والمستلزمات الطبية، إضافة إلى الاهتمام
بالنواحي الاجتماعية والنفسية، كما تساهم في برامج التوعية والتثقيف 

 

من نحن ؟ 



 الرؤيــــــة

الرسالـــــة
تأمين خدمات صحيّة ذات جودة عالية ومبتكرة بالشراكة مع

القطاعات الصحيّة والمجتمعية والارتقاء بمستوى الرعاية
الصحيّة لتحقيق رضى المستفيدين، وتعزيز مفهوم التوعية

والتثقيف الصحي.

الريادة والتميّز في تقديم الرعاية الصحية المتخصصة
والشاملة للمتقاعدين والمساهمة في تعزيز صحتهم

وتحسين جودة حياتهم



الأهــــــــــداف

تأمين الأدوية والعلاجـــات
والأجهزة الطبية للمرضى
المحتاجيــــــــــن من الفئة
المستهـدفــــــــــة وإجراء
الفحوصـــات الطبيّة لهم

تقديـم خدمـــــــات
الرعايــــة الصحيــــة
للفئة المستهدفة

دعـــــــــــــم المرضـــــــى
المحتاجين للتنويــم في
المستشفيات والتحويـل
للعمليــــات الجراحيــــــة

المساهمة في تفعيل
برنامج التحول الصحـــي 

توعية المجتمع بالآثـــار
الإيجابية لزيارة المرضـى
في المستشفيــــــــــات



المسؤوليةالشفافية

الخصوصيةالاستدامة

 قيمنـــــــــا 
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0204
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الرعايـــــة الصحيـــــــة
للمرضى المتقاعدين

الرعاية النفسية
والاجتماعيــــــة 

تأميـــن موارد ماليــــة
و رعايات لدعم برامـج
وخدمـــــات الجمعية.

التوسع الأفقي
للجمعيــــــــــــة

تامين وقف  استثماري
يسهـــــــم ريعه فـــــي
الاستدامــة  الماليـــــة
للجمعيـــــــــــــــــــــــــة

بنـــــــاء منظومـــة من
الشراكات الاستراتيجية
المتكاملة المستدامة.

استثمار العلاقـــــــات
العامــة والإعلام في
تحقيــق أهـــــــــداف
الجمعيــــــــــــــــــــــة. 

استثمار العمل
التطوعـــــــــي

تطوير قــــــــــدرات
العاملين بالجمعية

بيئة عمل ملهمـــة
ومحفزة للتعليـــــم
والإبـــــــداع ومعززة
للقيــــــــــــــــــــــــم.

 الأهداف الاستراتيجية



تحسين الأساليب
الإداريــــــــــــــــــة
المستخدمـــــــة 

تنويع المنتجــــــات
والخدمــــــات التي
تقوم بها الجمعية
للوصول إلى أعلى
درجـــــــة من رضى
المستفيديــــــــــن

الالتــــــــزام بمعدل
سنـــــــوي بخفــض
المصاريـــــــــــــــــف
التشغيلية مقارنــة
بمصاريف البرامــــج
والأنشطــــــــــــــــة

اتمتة أعمــــــــــــال
الجمعية والتحــول
إلى الرقمنـــــــــــــة

إرضاء المستفيد من
خلال تقديم خدمات
ذات قيمة مضـــــاف

الإدارة الرشيقة



تطبيـــــق مبـــــــــادي
الإدارة الرشيقــــــــــــة 
في الخطة التشغيليـة

تحقيق أعلى درجة من السرعة والفعالية في اتخاذ القـــــــرارات

الاعتمــــــــــاد على التكنولوجيــــــــا لتفـــــادي الأخطــــــــاء

الشفافية ووضوح كافـــة  الأساليــــــــب الإدارية للجميع

الإنجـــــــــــــاز بشكل متواصــــــــــل على فتــــــرات قصيرة

البقاء في طريق التطوير والتحسين المستمر لضمان الاستدامة

إنشاء  قادة قادرين على تكريس ثقافـــــة وفلسفة الجمعية



مؤشرات الأداء شرح مفردات الهدف الهدف الاستراتيجي م

 معدل النمو في عدد المستفيدين
 عدد البرامج والمشاريع.

 عدد الخدمات.

تقديم الخدمات الطبية والعلاجية والمعينات وفقاً
لسياسة الجمعية.

الرعاية الصحية للمستهدفين 1

 معدل النمو المالي
 عدد مصادر التمويل الجديدة

 نسبة التكاليف المغطاة من الموازنة.

تأمين موارد : العمل على استمرار توفير التدفقات المالية
اللازمة.

الرعايات المالية : تغطية التكاليف النقدية والعينية غير
.الوقفية لدعم وبرامج الجمعية

تأمين موارد مالية ورعايات لدعم
برامج وخدمات الجمعية

2

 نسبة نمو الأوقاف.
 نسبة المساهمة في تغطية الاحتياجات

لبرامج الجمعية.

الاموال الثابتة )العقارات – الأراضي وما في حكمها التي
تساعد عوائدها المالية لتغطية الاحتياجات المالية

للجمعية.

وقف أو مبنى استثماري يسهم
ريعه في الاستدامة المالية

للجمعية
3

عدد ونوع الشراكات المنفذة
العائد من الشراكات

اجمالي المبالغ التي تم توفيرها من الشراكات.

تأسيس مجموعة من الاجراءات المنظمة لعمليات التعاون
المشترك توقيع عدد من الشراكات مع جهات ذات علاقة

تسهم في تلبية احتياجات كلا الطرفين بشكل مستمر

بناء منظومة من الشراكات
الاستراتيجية التكاملية المستدامة

4

دليل الأهداف والمؤشرات



مؤشرات الأداء شرح مفردات الهدف الهدف الاستراتيجي م

عدد ساعات التطوع
 القيمة المالية لإسهامات المتطوعين

 عدد البرامج التي تم تجويدها من اسهامات المتطوعين.

التوظيف الامثل لجهود المتطوعين والإسهامات البشرية
غير مدفوعة الأجر لتجويد الخدمة وتقليل التكلفة. استثمار المجال التطوعي 5

 عدد البرامج الموجهة للجمهور الخارجي.
 عدد البرامج الموجهة للجمهور الداخلي

 عدد المشاركات في المناسبات والمحافل والبرامج
المجتمعية

 معدل النمو في مرات الظهور الإعلامي.

التوظيف الامثل للعلاقات العامة والتواصل الفعال مع
الجمهور الداخلي والخارجي واستغلال جميع قنوات التواصل

الإعلامي لتحقيق أهداف الجمعية الاستراتيجية

استثمار العلاقات العامة
والإعلام في تحقيق

أهداف الجمعية
6

 عدد المبادرات المنفذة والمحققة للاستدامة من إجمالي
عدد مبادرات الخطة التشغيلية

 إجمالي المبالغ التي تم توفيرها
 عدد البرامج التي تم قياس أثرها الاجتماعي

تسيير أعمال الجمعية وفق منهجية الاستدامة وفقاً للخطة
الاستراتيجية ووفق الطرق والسياسات التي تتبناها الجمعية
بالاستخدام الأمثل للموارد المتاحة بما يعظم الفائدة لجميع

الأطراف المعنية.

إدارة الجمعية بمنهجية
الاستدامة

7

نسبة الرضاء عن بيئة العمل 
عدد الأفكار المقدمة

نسبة الموظفين الذين قدموا الأفكار
عدد الأفكار المنفذة

عدد البرامج الداعمة لغرس ومعايشة القيم

بيئة عمل مشجعة على اكتساب المعارف العامة
والمتخصصة، والتحفيز لتوليد الافكار والمبادرات، وداعمة

لغرس ومعايشة قيمها.

بيئة عمل ملهمة
ومحفزة للتعليم والإبداع

ومعززة للقيم
8



البرامج
 الطبية والعلاجية

برامج الدعم النفسي
والاجتماعي

أبرز مستهدفات الخطة التشغيلية 2025م

توفيــــــر الأدويـــــــــة
العمليـــات الجراحيـــة
العـــــــلاج الطبيعـــي
توفيـــــــر الأجهــــــزة
والمستلزمات الطبية

الدعــم النفســـــي
والاجتماعي

الخدمات المساندة
الاستشارات الطبية

الحملات والفعاليات
والمشاركات

تنفيذ حملات التوعية
والتثقيـف

المشاركة المؤتمــــرات
والمعارض المحليـــــــة

والدولية
المشاركة في الأيـــــام
الصحية العالميـــــــــــة

تنفيذ الشراكات
المجتمعية والصحية

مع :

القطــــــــــاع الصحـــي
الحكومي

القطاع الصحي الخاص
القطاع الثالث، وقطاع

الأعمال



الخطة التشغيلية للعام 2025م
برامــــــــج ومشــــــــاريع 

الهدف الاستراتيجي 1 : الرعاية
الصحيــة للمرضى المتقاعدين



البرنامج/ المشروع

المنفــــــــــــــــــذ

الفتـــرة الزمنيـــة

مـــــن  2025/1/1 م
الى  2025/12/31 م

نطاق التنفيــــذ

منطقة الرياض

العــــــــــــــــــــدد

100

التكلفـــــــــــــــــة

2500000  ريال

الأهــــــــــــــداف

الإسهام في علاج المرضى المتقاعدين من المستحقين
تأمين العلاج والتأهيل للمرضى بعد إجراء العمليات.

مساعدة المريض على ممارسة حياته بشكل طبيعي.
تخفيف الضغط على المستشفيات وتقليل قوائم الانتظار

توفير التكاليف التي تتحملها الدولة لإجراء العمليات.

المخرجـــــــــــات

تحقيــق مســتوى حيـــــــاة أفضــل للمريض والاندماج فــي ا لمجتمــع 
تحسـن الصحـة النفسية للمريـض

عودة المريض لممارسة حياته بصورة طبيعية
تخفيــــف قـــــــــــــوائم الانتظار بالمستشفيـــات

تخفيف العبء الاقتصادي على الدولة
تحقيق رؤية المملكة 2030 في زيادة مساهمة القطاع غير الربحي

مشروع )شفاء( العمليات
الجراحية للمرضى

المتقاعدين

مشروع )شفاء( العمليات الجراحية للمرضى
المتقاعدين

إدارة المشاريع



البرنامج/ المشروع

المنفــــــــــــــــــذ

الفتـــرة الزمنيـــة

مـــــن  2025/1/1 م
الى  2025/12/31 م

نطاق التنفيــــذ

منطقة الرياض

العــــــــــــــــــــدد

150

التكلفـــــــــــــــــة

120000 ريال

الأهــــــــــــــداف

المساعدة ومد يد العون للإسهام في علاج المرضى المتقاعدين.
توفير الرعاية اللادوائية للمرضى المستهدفين.

 تحسين جودة حياة المرضى
التخفيف من مضاعفات المرض.

تمكين المريض من ممارسة حياته الطبيعية
تحسين الحالة النفسية للمريض.

المخرجـــــــــــات

منع الإعاقة.
تمكين المريض من ممارسة حياته بشكل طبيعي.

تحسين الحالة النفسية للمريض واخراجه من عزلته.
تحقيق الاستقلالية في حياتهم.

تخفيف العبء المالي على المريض وأسرته
تخفيف العب الاقتصادي على الدولة

مشروع )تأهيل( 
العلاج الطبيعي 

للمرضى المتقاعدين

مشروع )تأهيل( العلاج الطبيعي للمرضى
المتقاعدين

إدارة المشاريع



تأمين أجهزة تنفس ومستلزمات لعدد من المتقاعدين 
ارتفاع نسبة الالتزام بالخطة العلاجية لدى المستفيدين 

تحسن المؤشرات الصحية والتنفسية للمستفيدين 
انخفاض عدد حالات التنويم او المضاعفات الناتجة عن نقص الرعاية

التنفسية 
وجود سجل محدث بحالات المستفيدين واحتياجهم لضمان استمرارية

الدعم 

البرنامج/ المشروع

المنفــــــــــــــــــذ

الفتـــرة الزمنيـــة

مـــــن  2025/1/1 م
الى  2025/12/31 م

نطاق التنفيــــذ

منطقة الرياض

العــــــــــــــــــــدد

100

التكلفـــــــــــــــــة

120000  ريال

الأهــــــــــــــداف

الاسهام في علاج المرضى المتقاعدين من المستحقين 
تأمين العلاج والرعاية التنفسية 

الاسهام في تحسين صحة المرضى 
تخفيف الضغط على المستشفيات 
توفير التكاليف المترتبة على العلاج 

المخرجـــــــــــات

برنامج الرعاية
 التنفسية 

نسمات العطاء

برنامج الرعاية التنفسية 
نسمات العطاء

إدارة المشاريع



البرنامج/ المشروع

المنفــــــــــــــــــذ

الفتـــرة الزمنيـــة

مـــــن  2025/1/1 م
الى  2025/12/31 م

نطاق التنفيــــذ

منطقة الرياض

العــــــــــــــــــــدد

300

التكلفـــــــــــــــــة

150000 ريال

الأهــــــــــــــداف

تخفيف معاناة المرضى .
المساعدة ومد يد العون للإسهام في علاج المرضى المتقاعدين

توفير الرعاية الدوائية للمرضى المستهدفين.
 المساهمة في تغطية الأدوية التي لا يغطيها التأمين الصحي

تحسين الرعاية الصحية للمتقاعدين

المخرجـــــــــــات

التقليل من مضاعفات المرض.
تحسين جودة حياة المريض.

تخفيف العبء المادي على المريض.
تخفيف العبء الاقتصادي على الدولة

برنامج
توفير الأدوية

برنامج توفير الأدوية

إدارة المشاريع



البرنامج/ المشروع

المنفــــــــــــــــــذ

الفتـــرة الزمنيـــة

مـــــن  2025/1/1 م
الى  2025/12/31 م

نطاق التنفيــــذ

منطقة الرياض

العــــــــــــــــــــدد

200

التكلفـــــــــــــــــة

40000  ريال

الأهــــــــــــــداف

 تقديم الدعم والرعاية اللادوائية الشاملة للمرضى المتقاعدين.
تحسين جودة الحياة للمرضى المتقاعدين

توفير الرعاية الصحية اللادوائية في بيئة منزلية آمنة.
تحقيق آمال المرضى غير القادرين على شراء وتوفير الأجهزة والمستلزمات الطبية.

تحسين الحالة النفسية والاجتماعية للمريض
توفير أفضل أنواع المنتجات من الأجهزة والستلزمات الطبية

المخرجـــــــــــات

تحسن جودة حياة المريض.
تحسن الحالة النفسية للمريض وأسرته.

تحقيق الاستقلالية في حياتهم
تقليل العبء الاقتصادي على الدولة

التخفيف على أسرة المريض من الضغط النفسي.
رفع المعاناة لكثير من المرضى الذين لا يستطيعون تحمل تكلفة شراء

الأجهزة والأدوات الطبية

برنامج
توفير الأجهزة

والمستلزمات الطبية

برنامج توفير الأجهزة والمستلزمات الطبية

إدارة المشاريع



البرنامج/ المشروع

المنفــــــــــــــــــذ

الفتـــرة الزمنيـــة

مـــــن  2025/1/1 م
الى  2025/12/31 م

نطاق التنفيــــذ

منطقة الرياض

العــــــــــــــــــــدد

100

التكلفـــــــــــــــــة

290698  ريال

الأهــــــــــــــداف

توفير خدمات مراجعة الأطباء بالمستشفيات
توفير خدمات الفحوصات الطبية

توفير خدمات الاشعة 

المخرجـــــــــــات

تخفيف العبء المالي على المريض واسرته
تحسين جودة حياة المريض

تخفيف العبء الاقتصادي على الدولة

برنامج مساندة

برنامج مساندة

إدارة المشاريع



الخطة التشغيلية للعام 2025م
برامــــــــج ومشــــــــاريع 

الهدف الاستراتيجي 2 : الرعايـــــــة
النفسية والاجتماعية للمتقاعدين



البرنامج/ المشروع

برنامج الرعاية الاجتماعية

المنفذ

إدارة البحث الاجتماعي

الفترة الزمنية

مـــــن  2025/1/1 م
الى  2025/12/31 م

نطاق التنفيذ

منطقة الرياض

العدد

250

التكلفة

26413 ريال

الأهداف

المخرجات

تعزيز الاندماج الاجتماعي، وتقليل العزلة
تعزيز الرفاهية الاجتماعية والعاطفية الشاملة
للمرضى وتحسين نوعية حياتهم بشكل عام.

برنامج
 تقديم الدعم والمساعدة للأفراد الذين الرعاية الاجتماعية

يواجهون تحديات صحية جسدية
حصول المرضى على الموارد والخدمات اللازمة



البرنامج/ المشروع

برنامج الرعاية النفسية

المنفذ

الاخصائي النفسي

الفترة الزمنية

مـــــن  2025/1/1 م
الى  2025/12/31 م

نطاق التنفيذ

منطقة الرياض

العدد

120

التكلفة

26413  ريال

الأهداف

المخرجات

معالجة السلامة العاطفية للمريض
تحسين جودة حياة المريض

تعزيز الصحة النفسية للمرضى

برنامج
 تقديم خدمات الدعم النفسيالرعاية النفسية

جلسات العلاج النفسي الفردي
جلسات العلاج النفسي الجماعي



البرنامج/ المشروع
التثقيف الصحي 
للمرضى وأسرهم

المنفذ

إدارة الفعاليات

الفترة الزمنية

مـــــن  2025/1/1 م
الى  2025/12/31 م

نطاق التنفيذ

منطقة الرياض

العدد

500

التكلفة

26413 ريال

الأهداف

المخرجات

تمكين المرضى بالمعرفة حول
ظروفهم الصحية وخيارات العلاج

وممارسات الرعاية الذاتية

التثقيف الصحي
تشجيع المرضى على التواصل للمرضى وأسرهم

المفتوح مع مقدمي الرعاية
الصحية



الخطة التشغيلية للعام 2025م
برامــــــــج ومشــــــــاريع 

الهدف الاستراتيجي 3 : تأمين موارد مالية
ورعايات لدعم برامج وخدمات الجمعية



المنفــــــذ

الفترة الزمنيـــــــة

البرنامج/ المشروع

برنامج تنمية الموارد المالية

برنامج تنمية الموارد المالية

تنمية الموارد المالية

مـــــن 2025/1/1 م
الى 2025/12/31 م

منطقة الرياض

نطاق التنفيذ

العــــــــــدد

0

التكلفـــــــــــة

0

الأهـــــــــداف

المخرجـــــــــــات

تحقيق القدرة المالية للجمعيــــة
لتسيير امورها التشغيلية والصرف

على البرامج والمشاريع

ضمان استمرارية عمل الجمعية
تحقيق الاكتفاء الذاتي



المنفــــــذ

الفترة الزمنيـــــــة

البرنامج/ المشروع

مشروع الوقف

مشروع الوقف

تنمية الموارد المالية

مـــــن 2025/1/1 م
الى 2025/12/31 م

منطقة الرياض

نطاق التنفيذ

العــــــــــدد

1

التكلفـــــــــــة

0

الأهـــــــــداف

المخرجـــــــــــات

توفير مصادر دخل مستقرة
للجمعية

تحقيق أهداف الجمعية

تحقيق الاستدامة المالية
دعم برامج ومشاريع الجمعية



الخطة التشغيلية للعام 2025م
برامــــــــج ومشــــــــاريع 

الهدف الاستراتيجي 4 : تدريب الكوادر
الصحية الوطنية للتعامل مع المرضــى
المتقاعدين وتدريب المرضى وأسرهم



المنفــــــذ

الفترة الزمنيـــــــة

البرنامج/ المشروع

مشروع تدريب الكوادر
 الصحية الوطنية

مشروع تدريب الكوادر الصحية الوطنية

إدارة التدريب

مـــــن 2025/1/1 م
الى 2025/12/31 م

منطقة الرياض

نطاق التنفيذ

العــــــــــدد

50

التكلفـــــــــــة

 198120 ريال

الأهـــــــــداف

المخرجـــــــــــات

تحسين مهارات التواصل: تعلم كيفية التواصـل
بشكل فعـــــال ومهني مع المرضى وأفـــــــراد
أسرهـم، بما في ذلك فهم احتياجاتهــــــــــــم 

الخاصة والتفاعــــل معهم بشكل ملائم.

تحقيق الاستدامة المالية
تعزيز القدرة على التفهم والتعاطف: فهم
الجوانب العاطفية والنفسيــــــــــة للمرضى
وتقديم الدعم والتعاطف المناسب لهـــم

خلال فترات العلاج والتأهيل



المنفــــــذ

الفترة الزمنيـــــــة

البرنامج/ المشروع

مشروع تدريب 
المرضى المتقاعدين

مشروع تدريب المرضى المتقاعدين

إدارة التدريب

مـــــن 2025/1/1 م
الى 2025/12/31 م

منطقة الرياض

نطاق التنفيذ

العــــــــــدد

300

التكلفـــــــــــة

52821  ريال
 

الأهـــــــــداف

المخرجـــــــــــات

تحسين مهارات التواصل: تعلم كيفية التواصـل
بشكل فعـــــال ومهني مع المرضى وأفـــــــراد
أسرهـم، بما في ذلك فهم احتياجاتهــــــــــــم 

الخاصة والتفاعــــل معهم بشكل ملائم.

تحقيق الاستدامة المالية
تعزيز القدرة على التفهم والتعاطف: فهم
الجوانب العاطفية والنفسيــــــــــة للمرضى
وتقديم الدعم والتعاطف المناسب لهـــم

خلال فترات العلاج والتأهيل



المنفــــــذ

الفترة الزمنيـــــــة

البرنامج/ المشروع

التدريب التعاوني   

التدريب التعاوني   

إدارة التدريب

مـــــن 2025/1/1 م
الى 2025/12/31 م

منطقة الرياض

نطاق التنفيذ

العــــــــــدد

10

التكلفـــــــــــة

13207  ريال
   

الأهـــــــــداف

المخرجـــــــــــات

تحسين مهارات التواصل: تعلم كيفية التواصـل
بشكل فعـــــال ومهني مع المرضى وأفـــــــراد
أسرهـم، بما في ذلك فهم احتياجاتهــــــــــــم 

الخاصة والتفاعــــل معهم بشكل ملائم.

تحقيق الاستدامة المالية
تعزيز القدرة على التفهم والتعاطف: فهم
الجوانب العاطفية والنفسيــــــــــة للمرضى
وتقديم الدعم والتعاطف المناسب لهـــم

خلال فترات العلاج والتأهيل



الخطة التشغيلية للعام 2025م
برامــــــــج ومشــــــــاريع 

الهدف الاستراتيجي 5 : التوعية والتثقيف



المنفــــــذ

الفترة الزمنيـــــــة

البرنامج/ المشروع

الحملات التوعوية

الحملات التوعوية

إدارة الفعاليات

مـــــن 2025/1/1 م
الى 2025/12/31 م

منطقة الرياض

نطاق التنفيذ

العــــــــــدد

1000

التكلفـــــــــــة

39621 ريال
    

الأهـــــــــداف

المخرجـــــــــــات

تعزيز الفهم والوعي بقضايا الصحة العامة، 
تشجيع الأشخاص على تبني سلوكيات صحية

وسلوكيات آمنة، 

دعم وتشجيع الأفراد لاتخاذ خطوات إيجابية
نحو صحتهم وسلامتهم الشخصية.

نشر المعرفة: تقديم المعلومات الصحيحة
والموثقة حول قضايا صحية معينة

للجمهور بطريقة سهلة ومفهومة



المنفــــــذ

الفترة الزمنيـــــــة

البرنامج/ المشروع

المشاركة في الأيام
 الصحية العالمية

المشاركة في الأيام الصحية العالمية

إدارة الفعاليات

مـــــن 2025/1/1 م
الى 2025/12/31 م

منطقة الرياض

نطاق التنفيذ

العــــــــــدد

3

التكلفـــــــــــة

26413  ريال
    

الأهـــــــــداف

المخرجـــــــــــات

التعريف بالجمعية والخدمات التي تقدمها
المساهمة في نشر التوعية الصحية

زيادة التعريف بالجمعية لدى افراد المجتمع 
ابراز دور الجمعية لخدمة المتقاعدين



الخطة التشغيلية للعام 2025م
برامــــــــج ومشــــــــاريع 

الهدف الاستراتيجي 6 : الشراكات المجتمعية



الفترة الزمنية

نطاق التنفيـذ   

الأهــــداف

المخرجــات 

منطقة الرياض

الشراكة مع
القطاع الصحي
الحكومـــــــــي

الشراكة مع
القطاع الصحي
الخـــــــــــــــاص

الشراكة مع
القطاع الثالث  
وقطاع الأعمال

إدارة الشراكات المنفــــــذ

مـــــن 2025/1/1 م
الى 2025/12/31 م

التعاون والتفاهم بين مختلف الأطــــراف في المجتمع
من أجل تحقيق أهداف مشتركـــة.

العمل المشترك لتحقيق تأثير إيجابي وفاعل في
مجالات مختلفة من خلال دمج المـــوارد والجهود.

ضمان تقديم خدمات لمستفيـــــدي الجمعية
ضمان توفير استدامــــــــــة ماليـــــــــة للجمعية

تبادل المعرفة والخبرات بين الشركاء لتحسيــن الأداء وتحقيق
التطور في مختلف المجـــــالات

العمل المشترك لدعم التنميـــــــة المستدامة وتحقيق التوازن بين
الأبعاد الاقتصادية، البيئية، الاجتماعية.
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